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COMMUNICATION NON VERBALE AVEC
LA METHODE CHROMA®

2 JOURS DE FORMATION EN PRESENTIEL

DUREE .

14 HEURES DE FORMATION REPARTIES
SUR 2 MODULES PRESENTIELS DE 7H

TARIF :

SUR DEVIS
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COMMUNICATION NON VERBALE

2 JOURS DE FORMATION

La Méthode Chroma® est un outil de profilage et de
communication basé sur les derniéres recherches
effectuées en sciences comportementales, en sciences

sociales, en neuropsychologie et en psychologie.

La formation Communication non verbale avec la
Méthode Chroma® se concentre avant tout sur
'observation et la compréhension du langage non
verbal. Elle se divise entre des exposés théoriques et des
exercices pratiques. Les stagiaires participeront a de
nombreux exercices vidéos pour apprendre a se

familiariser avec la lecture du non verbal.

Methode
CLROMA

OBIJECTIFS DE LA
FORMATION

DECODER LES GESTES
CLES DE LA
COMMUNICATION NON
VERBALE

DIFFERENCIER LES
SIGNAUX PERTINENTS
DES GESTES PARASITES

MIEUX DETECTER LES
SIGNAUX DE STRESS DE
VOS INTERLOCUTEURS

EVALUER LA REACTION
DE VOS
INTERLOCUTEURS ET
AJUSTER VOTRE
DISCOURS

DETECTER L'EMOTION DE
VOS INTERLOCUTEURS A
PARTIR DE LEUR
GESTUELLE

IDENTIFIER LES
EXPRESSIONS SUBTILES
DE VOS
INTERLOCUTEURS

PROFILER DE FACON
PLUS EFFICACE ET
ADAPTER VOTRE
COMMUNICATION

REMARQUER LES
INCONGRUITES ENTRE
LES PAROLES ET LES
GESTES




Meéthode

CHROMA

CONTENU DE LA
FORMATION :

LA FORMATION
PRESENTE DE
NOMBREUX EXPOSES
THEORIQUES
FONDAMENTAUX.

NOTRE APPROCHE
SYNTHETISE
DIFFERENTES
RECHERCHES
EFFECTUEES SUR LA
COMMUNICATION NON
VERBALE.

LA FORMATION
PERMET AUX
STAGIAIRES DE MIEUX
COMPRENDRE ET
PROFILER LEURS
INTERLOCUTEURS.

ELLE PERMETTRA AUX
STAGIAIRES DE
DECELER PLUS
RAPIDEMENT LES
NIVEAUX DES STRESS
ET L'ETAT EMOTIONNEL
DE LEURS
INTERLOCUTEURS.

COMMUNICATION NON VERBALE

2 JOURS DE FORMATION

O
DEROULE DE L'ACTION
— DE FORMATION
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La formation Communication non verbale avec la Méthode

Chroma® est une formation de spécialisation exclusive réservée
aux stagiaires ayant déja suivi et validé la formation Méthode
Chroma®. Elle est prévue pour accueillir des groupes de 7 a 25

stagiaires

Elle présentera de nombreux exposés théoriques, ainsi que des
démonstrations et des applications pratiques des stagiaires sous
forme de travaux de groupes (jeux, exercices d'observation, mises

en situation, partages d'expériences etc.)

La formation fait appel a une participation active des stagiaires.
Notre ingénierie pédagogique est orientée vers une acquisition
des compétences ludique et participative, afin que tous les
stagiaires puissent s‘approprier et utiliser la méthode de facon

instinctive.

. LE SUIVI DE LA

/ FORMATION

Chaque module donne lieu & des ateliers pratiques supervisés et
encadrés par un coach diplomé, permettant ainsi d'avoir un
regard différent sur les expériences de chacun et de s'assurer

des acquis des stagiaires.

Afin de toujours renforcer I'aptitude des stagiaires et de s‘assurer

de la mise en pratique de la méthode nous envoyons des exercices
toutes les semaines sous forme de newsletter & tous les stagiaires

qui ont été formés a la Méthode Chroma® afin que ceux-ci

puissent continuer de s'exercer.

Une attestation de participation sera remise & chaque stagiaire.
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RENCONTRONS-NOUS

Lorenzo DELANNOY
Institut.chroma@gmail.com
07.82.34.88.40

Niels DELANNOY
Institut.chroma@gmail.com
07.82.37.88.70




